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NORMA REGULAMENTADORA
Publicacéo: D.O.U.
Portaria MTE n.° 202, 22 de dezembro de 2006 27/12/06

Normas Nacionais Pertinentes:

e NRS33 - Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espacos Confinados;

e NBR-14787 Espaco Confinado - Prevencdo de Acidentes,
Procedimentos e Medidas de Prevencéo;

e NBR 14606 Postos de Servigco — Entrada em Espaco Confinado;

NR’s

Norma Regulamentadora sdo normas de seguranca e medicina do trabalho
regida pela Lei 6514/1977 “Capitulo V" Secéo |.

Art. 157 — Cabe as empresas:
| — Cumpri e fazer cumprir as normas de seguranca e medicina do trabalho.
Il — Instruir os empregados, através de “OS”, quanto as precaugdes a tomar no

sentido de evitar acidentes do trabalho ou doencas ocupacionais.

Hoje sao 36 Normas Regulamentadoras regida pelo M.T.P.S ou seja, 36 “LEIS”
sobre normas de seguranca.

NBR’s

Norma Brasileira sdo normas técnicas elaboradas pela ABNT — Associacao
Brasileira de Normas Técnicas regida pela Lei 4150/1962.

A principal funcdo dela € a NORMALIZACAO:

Na prética, a Normalizacdo estd presente na fabricacdo dos produtos, na
transferéncia de tecnologia, na melhoria da qualidade de vida através de
normas relativas a saude, a seguranca e a preservacao do meio ambiente.
Responsabilidades

Procedimentos da Empresa:

Paginan® - 2 ATIC TECNOLOGIA DO BRASIL LTDA.
Apostila NR 33.



ATENDIMENTO TECNOLOGICO
INDUSTRIA € CONM\ERCIO

Os Procedimentos internos das empresas ex: PT, PET, IN, etc... sGo normas
escritas pelo empregador, ou seja, sdo normas que devem ser cumpridas
somente pelos colaboradores e prestadores de servicos da empresa, a Lei
6514/1977 “Capitulo V” Secao |.

Art. 158 — Cabe aos empregados:

| - Observar as normas de seguranca e medicina do trabalho, inclusive as
instrucdes determinadas pelo empregador.

Paragrafo Unico - Constitui ato faltoso do empregado a recusa injustificada:
a) A observancia das instrucdes expedidas pelo empregador;

b) Ao uso dos equipamentos de protecao individual fornecidos pela
empresa.

CIVIL ) Empresa )» Lei Civil

CRIMINAL > Pessoa ) LeiPenal

Responsabilidade Civil

Artigo 30, da Lei de Introduc&o ao Codigo Civil Brasileiro:

"Ninguém se escusa de cumprir a lei, alegando que ndo a conhece".
Artigo 159:

"Aquele que por acdo ou omissao voluntaria, negligéncia, imprudéncia
ou impericia, causar dano a outra pessoa, obriga-se a indenizar o
prejuizo”.

Impericia: Para que seja configurada a impericia € necessario constatar a

inaptiddo, ignorancia, falta de qualificacdo técnica, tedrica ou pratica, ou
auséncia de conhecimentos elementares e basicos da profissdo. Um médico
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sem habilitacdo em cirurgia plastica que realize uma operacdo e cause
deformidade em alguém pode ser acusado de impericia.

Imprudéncia: A imprudéncia, por sua vez, pressupde uma acgao precipitada e
sem cautela. A pessoa ndo deixa de fazer algo, ndo € uma conduta omissiva

como a negligéncia. Na imprudéncia, ela age, mas toma uma atitude diversa
da esperada.

Negligéncia: Na negligéncia, alguém deixa de tomar uma atitude ou
apresentar conduta que era esperada para a situacdo. Age com descuido,
indiferenca ou desatencéao, ndo tomando as devidas precaucoes.

Sumula 229 do Supremo Tribunal Federal:

"A indenizacdo acidentéria, a cargo da Previdéncia Social, ndo exclui a
do Direito Civil, em caso de acidente do trabalho ocorrido por culpa ou
dolo."

Responsabilidade Criminal

Artigo 15 do Caodigo Penal: "Diz-se do crime:

Doloso - quando o agente quis o resultado ou assumiu o risco de produzi-lo;

Culposo - quando o agente deu causa ao resultado por imprudéncia,
negligéncia ou por impericia."

Artigo 121 do Caodigo Penal:

"Quando o acidente decorre de culpa grave, caracterizado em processo
criminal, o causador do evento fica sujeito:

§ 1° - Se resulta morte do trabalhador.
§ 3° - Detencéo de 1 a 3 anos;
8 4° - Aumento da pena de um tergo se o crime foi resultante de
inobservancia de regra técnica de profissao”.
Ex.: Nao seqguir os procedimentos da empresa.

Artigo 129 do Cadigo Penal:
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Se resulta em leséo corporal de natureza grave ou incapacidade permanente
para o trabalho:

8 6° - Detencédo de 2 meses a 1 ano;
8 7° - Aumento de um terco da pena se o crime foi resultante de
inobservancia de regra técnica de profissao “.

Artigo 132 do Caodigo Penal:
"Expor a vida ou a saude do trabalhador a perigo direto e iminente”.
Pena - Prisdo de 3 meses a 1 ano.

A atualizacéo da legislacdo brasileira referente a prevencéo de acidentes do
trabalho € uma das ferramentas a disposicdo dos empregados e empregadores
para garantir ambientes de trabalho seguros e saudaveis.

ya

O QUE E UM ESPACO CONFINADO?

E um local pequeno?

E um local escuro?

E um local com pouca ventilac&o?

E um local com acessos estreitos?

E um local de dificil locomog&o?

E um local onde ha riscos atmosféricos?

E um local de risco grave e iminente para a sua seguranca e salde ou a de
terceiros.

OBJETIVO

NR 33.1.1 Esta Norma tem como objetivo estabelecer os requisitos minimos
para identificacao de espacos confinados e o reconhecimento, avaliacéo,
monitoramento e controle dos riscos existentes, de forma a garantir
permanentemente a seguranca e saude dos trabalhadores que interagem
direta ou indiretamente nestes espacos.
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NR 33.1.2 Espaco confinado é qualquer area ou ambiente n&o projetado para
ocupacdo humana continua, que possua meios limitados de entrada e saida,
cuja a ventilacao existente é insuficiente para remover contaminantes ou onde
possa existir a deficiéncia ou enriquecimento de oxigénio.

DEFINICAO

ABNT NBR 14.787

Qualquer area nao projetada para a ocupacdo continua, a qual tem meios
limitadas de entrada e saida e na qual a ventilac&o existente € insuficiente para
remover contaminantes perigosos e/ou deficiéncia/enriquecimento de oxigénio
possam existir ou se desenvolver.

NIOSH (The National Institut Occupacional Safety and Health) — Norma
Americana

Uma area em que, pela concepcao, tem abertura e saida limitadas, ventilacéao
natural desfavoravel que pode conter ou produzir contaminantes perigosos e
gue nao é concebido para ocupacédo continua.

OSHA (Occupacional Safety and Health Administration) — Norma
Européia e Americana

Espaco grande o suficiente e configurado o bastante para o trabalhador entrar
e realizar um trabalho, possui entradas e saidas restritas, ndo é desenhado
para a ocupacdo humana, possui uma configuracao interna que pode causar
asfixia ou claustrofobia, possui agentes contaminantes agressivos a seguranca
e a saude.

Objetivo do Treinamento
Capacitar os trabalhadores responsavel pela execucéo dos testes e avaliacbes

preliminares a entrada nos espacos confinados e pelo encerramento da PET
de forma adequada e segura a luz da NR33.
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ONDE SAO ENCONTRADOS OS ESPAGOS CONFINADOS?

Servicos de Eletricidade
Servicos no METRO
Servicos de Telefonia
Construcao Civil
Beneficiamento de Minérios
Siderurgicas e Metallrgicas
Agricultura

Agroindustria

Indastria de Papel e Celulose

Indastria Grafica

Indastria Alimenticia

Indastria da Borracha, do Couro e Téxtil
Indastria Naval e Operacdes Maritimas
Indastria Quimicas e Petroquimicas
Servicos de Gas

Servicos de Agua e Esgoto

PORQUE ENTRAR EM UM ESPACO CONFINADO?

e Servicos de limpeza ¢ Implantacéo de redes
e Servicos de inspecéao e Verificagcdo de conexdes
e Servico de manutencao e Resgate
e Servico de montagem
EXEMPLOS DE ESPACO CONFINADO
e Galerias de cabos e galerias em geral; e Poco de Elevador;
e Por0bes diversos; e Camara Transformadora;
e Caixa de Inspecéo; e Caixa D"agua;
e Pocos de visitas; e Reatores;
e Tanques verticais/horizontais; e Silos de Graos;
e Tubulagdes;

QUAIS OS RISCOS QUANDO SE TRABALHA EM ESPACO CONFINADOS?

Excesso ou deficiéncia de oxigénio.
Incéndio ou exploséo, pela presenca
De vapores e gases inflamaveis.
Intoxicacdes por substancias quimicas.
Infeccdes por agentes biologicos.
Afogamentos.

Soterramentos / Engolfamento.
Quedas e Choques elétricos.

ATIC TECNOLOGIA DO BRASIL LTDA.
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CLASSIFICAGAO DOS ESPAGOS CONFINADOS

Séo divididos em trés niveis distintos, com base na severidade dos perigos
associados a cada nivel:

ZONA O
ZONA 1
ZONA 2

Zona 0 — E o Espaco Confinado que possui uma condicdo IPVS, isso inclui,
mas nao esta limitado, a deficiéncia de oxigénio, atmosfera inflamavel ou
explosiva elou concentracdo de substancias toxicas ou mortais para o
trabalhador.

Condicbes de IPVS

Qualquer condicao que coloque um risco imediato de morte ou que possa
resultar em efeitos a saude irreversiveis ou imediatamente severos ou que
possa resultar em dano ocular, irritacdo ou outras condicdes que possam
impedir a saida de um espaco confinado.

Zona 1 — E o Espaco Confinado que, em funcdo da natureza dos trabalhos,
layout, configuracdo e atmosfera interna, tem potencialidade para provocar
lesédo ou qualquer tipo de enfermidade no trabalhador.

E assim, torna-se necessaria a adocdo de medidas de controle especificas
para viabilizar a entrada e execucao de trabalho no seu interior.

Nao apresenta qualquer condicao IPVS.

Zona 2 — E um Espaco Confinado em que o perigo potencial ndo requer
nenhuma alteracéo especifica no procedimento normal de trabalho.

E o ambiente confinado onde ndo existem riscos atmosféricos e onde critérios
técnicos de protecédo permitem a entrada e permanéncia para trabalho em seu
interior.

Importante

Um Espacgo Confinado, ao longo do processo de condicionamento, liberacéo,
manutencéo e fechamento, pode passar pelos trés niveis de classificacéo.
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Cabe, ap0s nova avaliacédo dos riscos, a definicdo de cada fase.

-‘(An-; TROLEUM

fi : I“ s\
JE8  zONEo | | ZONEI {

RECONHECIMENTO, AVALIAGAO E CONTROLE DE RISCOS

Trabalho em espacgos confinados representa uma parcela representativa das
atividades que sdo desenvolvidas nas empresas e sempre vem acompanhada
de riscos que muitas vezes nao se apresentam de forma clara e perceptivel,
tornando-se assim um trabalho de risco elevado.

Dentre os riscos que podemos encontrar em espacos confinados, podemos
citar:
e Riscos atmosféricos

o Atmosferas inflamaveis e/ou explosivas;
o Atmosfera com deficiéncia ou enriquecimento de O2;
o Atmosfera téxica.

e Riscos fisicos
o Temperaturas extremas;
o Afogamento;
o Configuracgao interna;
o Transito.

e Riscos quimicos — (intoxicacao);
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Riscos biolégicos — animais (vivo ou morto), bactérias, fungos e
protozoarios;

Riscos acidentes/mecanicos — (eletricidade, quedas e partes moveis);
Riscos ergondmicos — (postura de trabalho);

Riscos psicoldgicos - (outras pessoas).

Riscos de corrosao - Estruturas em Espacos Confinados;

Riscos de submerséao - Engolfamento e ou Soterramentos;

Todos esses riscos podem levar a morte e ou doencas.

Riscos Atmosféricos

Atmosfera de risco: Condicao em que a atmosfera, em um espaco confinado,
possa oferecer riscos ao local e expor os trabalhadores ao perigo de morte,
Incapacitacéo, restricdo da habilidade para auto resgate, lesdo ou doenca
aguda causada por uma ou mais das seguintes causas:

Dentre os riscos atmosféricos, devemos saber:

Atmosfera deficiente de oxigénio: E a atmosfera contendo menos de 19,5%
de oxigénio em volume.

Atmosfera enriquecida de oxigénio: E a atmosfera contendo mais de 23%
de oxigénio em volume.

Atmosfera perigosa: E a atmosfera que pode expor os trabalhadores ao risco
de morte, incapacitacéo, restricdo da habilidade para auto—resgate, dano ou
doenca aguda.

Deficiéncia <19,5% - Normal - >23% Enriquecimento

Monoxido de Carbono (CO)

O Monoxido de Carbono € um gas derivado da queima incompleta de
combustiveis fésseis (carvdo vegetal e mineral, gasolina, querosene e 6leo
diesel).

As queimadas, que ocorrem em florestas do mundo todo, também lancam na
atmosfera milhdes de toneladas de mondxido de carbono.
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Este gas € inflamavel, incolor e inodoro (ndo possui cheiro).

Caracteristicas principais:

Perigo de inalagéo:

O monoxido de carbono é altamente téxico. Inalado em pequenas
quantidades pode causar dores de cabeca, lentiddo de raciocinio, problemas
de visao, reducdo da capacidade de aprendizagem e perda de habilidade
manual.

Em quantidades maiores pode levar o individuo a morte por asfixia.
Gas Sulfidrico (H2S)

O H2S é um gas incolor, mais pesado do que o ar, com odor desagradavel de
ovo podre.

Seu estado fisico pode ser liquido sob pressédo e é um gas altamente téxico
e irritante, que atua sobre o sistema nervoso, os olhos e as vias respiratorias.

A intoxicacdo pela substancia pode ser aguda, subaguda e cronica,
dependendo da concentracdo do gas no ar, da duracdo, da frequéncia da
exposicao e da suscetibilidade individual.

O H2S é um gas volatil, e a principal via de penetracao é a respiratoria.

Experimentos com animais de laboratério mostraram absorcao atraveés da pele,
contudo no homem, a absorcéo por essa via € discutida.

Atmosfera Ideal

O2 (OXIQENIO)...evvvrrriiiaeeeeaenn. 20,9% vol
LIE/LEL (Gas Explosivos) ...... 0% vol
CO (Monoxido de Carbono) ... 0 ppm
H2S (Gas Sulfidrico) .............. 0 ppm

NOTA: ppm (partes por milh&o)

Paginan°® - 11 ATIC TECNOLOGIA DO BRASIL LTDA.
Apostila NR 33.



ATENDIMENTO TECNOLOGICO
INDUSTRIA € COMERCIO

MAXIMA PERMITIDA
ENRIQUECIMENTO 12,5 ppm MAXIMA PERMITIDA

/ >23%vol
Oxugenlo /
0,
< 20,9%vol ATMOSFERA IDEAL CO «——— 0 ppm ATMOSFERA IDEAL
\ <19,5% vol DEFICIENCIA

MINIMA PERMITIDA

] 10% Vol ~ MAXIMA PERMITIDA
4ppm  MAXIMA PERMITIDA

ATMOSFERA IDEAL

H S LE L «—— 0% Vol ATMOSFERA IDEAL
2 «— 0 ppm

Dentre os riscos atmosféricos, devemos saber:

Gas/Vapor ou névoa inflamavel em concentragdes superiores a 10% do seu Limite Inferior
de Explosividade (LIE ou LEL);

INFLAMAVEIS (Gas Explosivos):

LEL (Lower Explosive Limit) / LIE (Limite Inferior de Explosividade)

1% a 4% --------- Ventilagdo Mecéanica
5% a 9% --------- Ventilag&do natural
>=10% ---------- Fecha PV / Aciona o Plano de Emergéncia

Qual é a Composicado do Ar Atmosférico?

78% de nitrogénio

Composicéao do ar Percentual (em volume)
Nitrogénio (N2) 78,09%
Oxigénio (02) 20,93%
Argbnio (Ar) 0,9325%
Di6xido de Carbono (CO2) 0,03%
Hidrogénio (H2) 0,01%
Nebnio (Ne) 0,0018% y | ,
Helio (He) 0,0005% s s
Kripténio (Kr) 0,0001% b, . M%dsegine
Xenonio (Xe) 0,000009% vapor de agua e
Total 100% ONiTOR whaes
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Riscos de Asfixia em volume de O

23,5% = Risco de Incéndio e Hiperoxia

20,9% = Normal, Ideal
19,5% = Limite de Seguran¢a Minima

16% = Fadiga, Confusao Mental

12% = Pulso Acelera, Respiragao
Profunda
6% = Coma, Morte em minutos

Riscos Quimicos

E o perigo ao qual estamos expostos ao entrarmos em contato com produtos quimicos que
podem causar danos fisicos ou prejudicar a saude.

O dano relacionado a exposicao quimica inclui, desde irritacdo na pele e olhos, passando
por queimaduras leves ou de alta severidade.

Danos a Saude

Os danos a saude podem advir de exposi¢do de curta e/ou longa duracao, relacionadas ao
contato de produtos quimicos toxicos com a pele e olhos, bem como a inalacao de seus
vapores, resultando em doencas respiratorias crénicas, doencas do sistema nervoso,
doencas nos rins e figado, e até mesmo alguns tipos de cancer.

Ao lidarmos com produtos quimicos, a primeira providéncia € ler as instru¢cdes do roétulo,
no recipiente ou na embalagem, observando a classificagdo quanto ao risco a saude que
ele oferece e a medidas de seguranca para o trabalho.

Portanto, conhecer a classificacdo, torna-se possivel obterem-se informacdes quanto a
forma correta de manipular, estocar, transportar e descartar os residuos do produto.

Referente ao transporte, observar, também, a forma como foi acondicionado e embalado e
adotar os mesmos cuidados para realiza-lo com seguranca.

Riscos Ergondmicos
Ergonomia ou engenharia humana é uma ciéncia relativamente recente que estuda as

relacbes entre o homem e seu ambiente de trabalho e definida pela Organizacao
Internacional do Trabalho - OIT ou NR17 Ergonomia de acordo com o MTPS.
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A aplicagéo das ciéncias bioldgicas humanas em conjunto com 0s recursos e técnicas da
engenharia para alcancar o ajustamento mutuo, ideal entre o homem e o seu trabalho, e
cujos resultados se medem em termos de eficiéncia humana e bem-estar no trabalho".

Riscos ergonémicos séo os fatores que podem afetar a Integridade fisica ou mental do
trabalhador, proporcionando-lhe desconforto ou doenca.

Sao considerados riscos ergonémicos:

Esforgo fisico

Levantamento de peso

Postura inadequada

Controle rigido de produtividade
Situacado de estresse

Trabalhos em periodo noturno
Jornada de trabalho prolongada
Monotonia e repetitividade
Imposicao de rotina intensa

Os riscos ergondmicos podem gerar distarbios psicoldgicos e fisioldgicos e provocar sérios
danos a saude do trabalhador porque produzem alteragcbes no organismo e estado
emocional, comprometendo sua produtividade, salde e seguranca.

Danos a Saude

e LER/DORT; e Alteracdo do sono

e Cansaco fisico; e Ansiedade;

e Doengas nervosas; e Doencas do aparelho digestivo (gastrite e Ulcera);
e Dores musculares; e Tensao;

e Taquicardia; e Problemas de coluna, etc...

[ J

Hipertensao arterial;
Medidas de Controle para Riscos Ergonémicos

Para evitar que estes riscos comprometam as atividades e a saude do trabalhador, é
necessario um ajuste entre as condi¢cdes de trabalho e 0 homem sob os aspectos de
praticidade, conforto fisico e psiquico por meio de:

Melhoria no processo de trabalho;

Melhoria nas condigdes no local de trabalho;
Modernizacao de maquinas e equipamentos;
Melhoria no relacionamento entre as pessoas;
Alteracdo no ritmo de trabalho;

Ferramentas adequadas, e

Postura adequada, etc...

Riscos Fisicos

Os riscos fisicos séo efeitos gerados por maquinas, equipamentos e condic¢des fisicas
caracteristicas do local de trabalho, que podem causar prejuizos a saude do trabalhador.
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Espacos confinados tendem a apresentarem muitos riscos fisicos de acidentes devido a:

Configuragéo interna,

Luminosidade;

Ergonomia;

Acessos;

Disposicao de ferramentas que geralmente dificultam a realizacao de trabalhos com
seguranca.

Sao considerados riscos fisicos:

a) Ruidos
As maquinas e equipamentos utilizados pelas empresas produzem ruidos que podem
atingir niveis excessivos, podendo a curto, médio e longo prazo provocar Serios prejuizos

a saude.

Dependendo do tempo de exposicao, nivel sonoro (db) e da sensibilidade individual,
as alteracdes danosas poderdo manifestar-se imediatamente ou gradualmente.

Quanto maior o nivel de ruido, menor devera ser o tempo de exposicao ocupacional.

NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES
ANEXO N1

LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDO CONTINUO OU INTERMITENTE

NIVEL DE RUIDO dB (A) MAXIMA EXPOSICAO DIARIA PERMISSIVEL
85 8 horas
86 7 horas
87 6 horas
85 5 horas
89 4 horas e 30 minutos
an 4 horas
91 3 horas e 30 minutos
92 3 horas
93 2 horas e 40 minutos
94 2 horas e 15 minutos
95 2 horas
96 | hora e 45 minutos
98 | hora e 15 minutos
100 | hora
102 45 minutos
104 35 minutos
105 30 minutos
106 25 minutos
108 20 minutos
110 15 minutos
112 10 minutos
114 & minutos
115 7 minutos

b) Temperaturas Extremas
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Altas temperaturas podem provocar: Baixas temperaturas podem provocar:

¢ Desidratacéo; e Feridas;

e Erupcao da pele; e Rachaduras e necrose na pele;

e Caimbras; e Enregelamento (congelamento);

e Fadiga fisica, e Agravamento de doengas reumaticas;

e Disturbios psiconeuroticos; e Predisposicao para acidentes; e

e Problemas cardiocirculatérios e e Predisposicdo para doencas das vias
¢ Insolacéo respiratorias.

c) Vibracdes Excessivas

E comum o uso de maquinas e equipamentos que produzem vibracdes, as quais podem ser
nocivas ao trabalhador se utilizadas em longos periodos, podendo causar:

e Alterac6es neurovasculares nas maos;
e Problemas nas articulagbes das méaos, bragos e
e Osteoporose (perda de substancia 6ssea).

d) Umidade
As atividades ou operac¢des executadas em locais alagados ou encharcados, com umidade
excessiva, capaz de produzir danos a saude dos trabalhadores, séo situacdes insalubres e
devem ter a ateng&o dos prevencionistas por meio de verificagdes realizadas nesses locais
para estudar a implantacdo de medida de controle.
Pode trazer ao trabalhador doencas respiratérias, quedas e doencas de pele.
Séo considerados riscos acidentes:

a) Choque Elétrico
O choque elétrico é a reagdo do organismo a passagem da corrente elétrica, por sua vez €
o fluxo de elétrons de um &tomo, através de um condutor, que vem a ser qualquer material

gue deixe a corrente elétrica passar facilmente (cobre, aluminio, 4gua, etc.).

Por outro lado, isolante é o material que ndo permite que a eletricidade passe através dele:
vidro, plastico, borracha, etc.

b) Queda

As guedas constituem uma das principais causas de acidentes no setor elétrico e civil,
ocorrem em consequéncia de:

e Choques elétricos;
e Escorregar; utilizacdo inadequada de equipamentos de elevacdo (escadas,
andaimes, cestas, plataformas),

Paginan® - 16 ATIC TECNOLOGIA DO BRASIL LTDA.
Apostila NR 33.



ATENDIMENTO TECNOLOGICO
INDUSTRIA € CONM\ERCIO

Falta ou uso inadequado de EPI;

Falta de treinamento dos trabalhadores;
Falta de delimitacdo de area

Falta de sinalizacdo do canteiro do servico e
Ataque de insetos.

Riscos de Corrosao

Sempre que observarmos uma oxidacdo de metal (ferrugem) no interior de um espaco
confinado, devemos nos atentar basicamente a dois perigos, sendo:

Enfraguecimento de estruturas

Estruturas, grelhas ou chapas de piso podem estar enfraquecidas devido a agdo da
corrosdo, podendo se romper e levar o trabalhador a uma queda.

Consumo do oxigénio

A ferrugem € uma acao de oxidacdo do metal com o oxigénio presente no ar.

Se o0 espaco confinado houver presenca de ferrugem e estiver fechado por um longo periodo
podera haver um baixo indice do oxigénio podendo levar o trabalhador a um acidente por
asfixia.

Ja foi registrado no setor do ramo elétrico um acidente fatal de um trabalhador que desceu
em um poco para inspecédo de cabos e devido a falta de oxigénio causada pela ferrugem da

escada de acesso e do tampéao, veio a obito.

Em casos como este percebemos a importancia de seguirmos corretamente 0s
procedimentos para acesso e trabalho em espacos confinados.

Riscos de Submersao

Muitos Obitos tém decorrido em funcdo de submersfes de trabalhadores causadas por
aberturas acidentais de valvulas e sistemas durante a permanéncia no espaco confinado.

Esta submersédo pode ser dada através de produtos liquidos, grdos ou qualquer outro de
granulometria variada que possa envolver e sufocar o trabalhador dentro do espaco
confinado.

Parte desta tipologia acidental esta ligada a falhas de procedimentos de aviso e bloqueio
de equipamentos.

Um bloqueio seguro deve ser sempre elaborado em conjunto com a equipe técnica que
opera o equipamento, que ira indicar os melhores pontos para bloqueio do equipamento.

Um simples fechamento de valvula ndo é considerado um sistema seguro de blogueio, sem
gue esta ndo esteja trancada com correntes, cadeados ou travas e sinalizada.
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Em caso de flanges cegos ou raqgueteamento, estes bloqueios devem ser calculados para
suportar a pressao a ser submetida.

Uma interrupcéo ou colapso de um sistema de blogueio neste caso pode causar uma rapida
inundacao com risco de acidentes graves e fatais.

Riscos Bioldgicos

Sao considerados riscos biolégicos: virus, bactérias, parasitas, protozoarios, fungos e
bacilos.

Os riscos biol6gicos ocorrem por meio de micro-organismos que, em contato com o homem,
podem provocar inUmeras doencas.

Para que essas doencas possam ser consideradas doencas profissionais, é preciso que
haja exposicado do funcionario a estes micro-organismos.

Galerias em éareas publicas tendem a sofrer inundacdes oriundas de aguas pluviais,
esgotos ou vazamentos acidentais de tubulacdes de agua, resultando em um ambiente
umido com possiveis agentes bioldgicos.

S0 necessarias medidas preventivas para que as condi¢cdes de higiene e seguranca
nos diversos setores de trabalho sejam adequadas.

Contaminagdes

As contaminacdes ocorrem quando substancias téxicas nocivas tém acesso ao nosso
organismo.

Basicamente ocorrem através de trés formas:

e Respiracao;

e Cutanea;
e (Gastrica.
Respiracéao

A respiracao é a principal via de penetracao de substancias toxicas no organismo.

Apesar de possuir barreiras naturais para reter e expelir poeiras e fibras, em caso de
pequenas granulometrias pode haver comprometimento.

Os gases e vapores sdo absorvidos com muita facilidade.
Cutanea
A contaminacdo por via cutanea se da quando o contaminante € inserido no organismo

através da absorcao pelo contato direto com a pele, quando o trabalhador € exposto a uma
substancia quimica sem a utilizagao de EPI’s impermeaveis.
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Cortes e ferimentos podem facilitar a penetracédo de contaminantes por esta via.
Agentes quimicos podem provocar sensibilizacéo e reacao alérgica.

Gastrica

E quando a contaminac&o se déa através do sistema digestivo.

Por esse motivo é importante adotarmos hébitos de condutas higiénicas quando se utiliza e
manipula produtos toxicos.

TECNICAS DE PREVENGAO

Identificar, isolar e sinalizar os espacos confinados para evitar a entrada de pessoas nao
autorizadas;

Antecipar e reconhecer 0s riscos nos espacos confinados.

Proceder & avaliagdo e controle dos riscos fisicos, quimicos, biolégicos, ergonémicos e
mecanicos.

Eisice N Bioiogico U Ergonomico
Ruido Poeiras Virus Esforco fisico Arranjo K0
inadeguado
Levantamento e Maquina e
Vibracao Fumos Bactérias transporte manual de equipamentos sem
peso protecao
Exigéncia de postura Fonameny
Radiacdes ionizantes Névoas Protozoarios g8 P inadequadas ou
inadequada :
defeituosas
Ra_dla_goes g Neblinas Fungos Controle.rl_gldo e lluminacdo inadequada
ionizantes produtividade
Frio Gases Parazitas imgosicda d.e T Eletricidade
excessivos
¢ Trabalho em turno e Probalibilidade de
Calor Vapores Bacilos S o
noturno incéndio ou explosdo
3 : el Jornada de trabalho Armazenamento
Pressdes anormais  |Substancias compostas :
prolongada inadeguado
Umidade 05 QICOs; B Mongt'o_ma 2 Animais peconhentos
geral repetitividade -
Piso escorregadio
Queimadura

Avaliar a atmosfera nos espacos (Andlise Visual e Detector de gases), antes da entrada de
trabalhadores, para verificar se 0 seu interior € seguro;

Manter condicbes atmosféricas aceitaveis na entrada e durante toda a realizacao dos
trabalhos, monitorando, ventilando, purgando, lavando ou inertizando o espaco confinado;
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Monitorar continuamente a atmosfera nos espacos confinados nas areas onde 0s
trabalhadores autorizados estiverem desempenhando as suas tarefas, para verificar se as
condicOes de acesso e permanéncia Sao seguras.

Testar os equipamentos de medicéo antes de cada utilizacéo; e

Utilizar equipamento de leitura direta, intrinsecamente seguro, provido de alarme,
calibrado e protegido contra emissBes eletromagnéticas ou interferéncias de
radiofrequéncia. trabalhos, monitorando, ventilando, purgando, lavando ou inertizando o
espaco confinado;

Adotar medidas para eliminar ou controlar os riscos de incéndio ou explosao em
trabalhos a quente, tais como solda, aquecimento, esmerilhamento, corte ou outros que
liberem chama aberta, faiscas ou calor.

Objetos Proibidos

e Cigarros
o Nunca fume no Espago Confinado!
e Telefone celular
o Nao deve ser utilizado como aparelho de comunicacdo em espaco confinado.

e Velas, foésforos e isqueiros
o Nao devem ser utilizados.
Objetos necessarios a execucado do trabalho que produzam calor, chamas ou faiscas,
devem ser previstos na PET.
Equipamento Especiais a Prova de Exploséo

e Lanternas

e R&dios de Comunicacao

e Detectores de gases a prova de explosao
Métodos de Ventilacdo

Existem alguns tipos de ventilagdo mecanica que séo:

e Insuflacéo
e Exaustao
e Combinado

Insuflacao
E 0 método mais indicado quando o risco é deficiéncia em oxigénio.
Ventilagao geral do espaco confinado:

e Manter os niveis adequados de oxigénio
e Prover conforto térmico (consequéncia secundaria).
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Exaustao
Este é a melhor maneira de eliminar atmosferas toxicas ou inflamaveis.
Exaustéo localizada no espago confinado:

e Captar poluentes o mais proximo possivel da fonte geradora
e Otimizar a ventilagdo geral (consequéncia secundaria)
e Aplicavel principalmente em processos de soldagem ao arco elétrico

Sistema Combinado

Sistema combinado é o uso do sistema de ventilacdo juntamente com o sistema de
exaustao.

Situacao ldeal:

Estabelecer um fluxo de ar limpo através de aberturas opostas ou ventilacdo e exaustao
forcadas dependendo da dimensao do local confinado.

E PROIBIDO UTILIZAR OXIGENIO PURO PARA VENTILAR! (RISCO DE EXPLOSAO).
Monitor Multi-Gas

Monitor dedicado de entrada de espaco confinado

O detector de quatro gases (H2S, CO, Oz e LIE resistente que combina com umas amplas
variedades de recursos.

Possui apenas um botdo simplificando sua operacdo e o seu display grafico exibe as
medicdes e icones de facil identificacdo como teste geral e status de calibracgéo.

O GasAlert MicroClip XT monitora certas combinagdes dos seguintes gases: sulfeto de
hidrogénio (H2S), mondxido de carbono (CO), oxigénio (O2), combustiveis (LIE).

As avaliacdes atmosféricas iniciais devem ser realizadas, fora do espac¢o confinado.
Obs.: Antes de entrar no Espaco Confinado e, apos aprovado.

Deve ser fixado o Detector de Gases no trabalhador autorizado para que seja monitorado
CONSTANTEMENTE.

PORQUE DEVEMOS REALIZAR 3 MEDIGOES OU MAIS?
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Amonia 0,59 propano 1,56

Metano 0,56 Gas natural Santos 0,64

Etano 1,05 Gas natural Bolivia 0,60

Cada combustivel havera a necessidade da presenca de uma porcentagem MINIMA E
MAXIMA DE AR, a partir da qual a mistura podera EXPLODIR.

A concentragdo de oxigénio abaixo deste limite inviabiliza a combustdo, pois a mistura
combustivel — comburente estara muito “rica”.

UEL Upper Explosive Lmit o E a maxima concentragéo em
LSE Limite Superior de Explosividade volume na mistura, abaixo da
qual ela pode ser inflamada

Eles dividem faixas tedricas, como podemos
verificar na figura abaixo:

Atmostera de

Mistura pobre Mistura rica Mistura "Rica" LSE

LIE

Atmosfera de
Mistura “Pobre"

Muito Gas

PERCEPGAO DE RISCOS

E o ato de ter contato com um perigo por meio dos sentidos, interpretar essa informagao
e, entdo, decidir e agir de forma rapida e segura, afim de neutralizar ou minimizar o risco
exposto pelo mesmo.
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e Perda de tempo e Danos Fisicos e Danos Matérias e Prejuizos
¢ Imagem e Desconforto Familiar e Morte

Um Acidente Pode Causar:

Percepcdao de risco
€ ser capaz de identificar perigos e reconhecer riscos.

Comportamento Seguro
E colocar essa capacidade em pratica.

Inimigos da Seguranca:

e Achar que a rotina € sempre igual e Trabalhar com pressa

e Achar que isso nunca vai acontecer comigo e Na&o lera PET e AR

e Apostar nas possibilidades (roleta russa) e Descuidar-se de pequenos detalhes
¢ Quando encontrar DESVIOS dizer: “Isso n&o € comigo

PET — PERMISSAO DE ENTRADA E TRABALHO
Definicdo

Documento escrito contendo o conjunto de medidas de controle visando a entrada e
desenvolvimento de trabalho seguro, aléem de medidas de emergéncia e resgate em
espacos confinados.

e A permissao de entrada e trabalho - pet contém procedimentos escritos de seguranca
e emergéncia.

e Verificar se as medidas de seguranca foram implantadas e se a permisséao de entrada
e trabalho — pet est4 assinada pelo supervisor de entrada.

e O trabalhador deve entrar no espaco confinado com uma coOpia da permissdo de

entrada e trabalho.

Deve ficar visivel no local de realizacao do trabalho;

Preencher, assinar e datar, antes do ingresso;

Cépia para Trabalhador Autorizado e ao Vigia;

Sistema de controle da PET (numerada e arquivado por 5 ANOS) que permita a

rastreabilidade;

A PET é vdlida para cada entrada;

e Encerrar a PET ao final das operac¢fes, ou quando ocorrer uma condi¢cao néo prevista
OU pausa ou interrupcao;

e Disponibilizar os procedimentos da PET aos trabalhadores, representantes e
fiscalizagéo do trabalho;

¢ O monitoramento atmosférico deve ser mantido constantemente;
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AR — ANALISE DE RISCO
Definigéo:

Identificar qualquer fator que coloque o trabalhador em situacdo vulneravel e possa afetar
sua integridade, e seu bem-estar fisico e psiquico.

Consiste no estudo, durante a fase de concepc¢ao ou desenvolvimento inicial de um novo
sistema, com o fim de se determinar o0s riscos que poderdo estar presentes na fase
operacional do mesmo.

Inspecao de Equipamentos para Espacos Confinados

Todos os responsaveis pela execucdo do servico deverdo realizar inspe¢cdes de
equipamentos de espacos confinados e/ou pelo Supervisor de Entrada em Espacos
Confinados, com assessoria dos profissionais do SESMT, quando necessario.

A inspecédo tem por objetivo avaliar as condi¢cdes dos equipamentos utilizados nos
servicos em espacos confinados, de modo a garantir o bom funcionamento dos mesmos e,
consequentemente, a seguranca dos empregados.
a) O equipamento a ser avaliado deve ser identificado com o niumero do bem patrimonial
ou outro numero que o identifique, por exemplo nimero de sério;
b) O proprio equipamento dever ser avaliado como ATENDE, NAO ATENDE OU NAO
SE APLICA, uma vez que a area pode ndo ter o equipamento em questao;

1) Atende: existe o equipamento/ltem e/ou esta em boas condicdes;

2) Nao Atende: ndo existe 0 equipamento/ltem, porém é obrigatorio para a
realizacdo da atividade, e/ou ndo esta em boas condicdes;

3) Nao Se Aplica: o equipamento ndo existe, podendo ser substituido por outro
(lanterna intrinsecamente no lugar de sistema fixo de iluminacao).

c) Avaliar cada um dos itens referentes ao equipamento, considerando a existéncia e
as condicdes gerais dos mesmos;
d) A periodicidade de inspecdao € extremamente importante para todos o0s
equipamentos/Itens para garantir seu bom funcionamento.
Uso Correto de EPI/EPC/EPR

6.1 Para os fins de aplicacdo desta Norma Regulamentadora - NR, considera-se
Equipamento de Protecéo Individual — EPI

Todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado a
protecao de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a saude no trabalho.

6.6 Responsabilidades do empregador.
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6.6.1 Cabe ao empregador quanto ao EPI:

a) Adquirir o adequado ao risco de cada atividade;

b) Exigir seu uso;

c) Fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgdo nacional competente em
matéria de seguranca e saude no trabalho;

d) Orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao;

e) Substituir imediatamente, quando danificado ou extraviado;

f) Responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencéo periddica; e

g) Comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada;

h) Registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou
sistema eletrdnico.

6.7 Responsabilidades do trabalhador.
6.7.1 Cabe ao empregado quanto ao EPI:
a) Usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina;
b) Responsabilizar-se pela guarda e conservacao;
c) Comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; e,
d) cumprir as determinacdes do empregador sobre o uso adequado.
Equipamento De Protecao Individual

Capacetes:

Aba Frontal Aba Total Segurancatipo lll. Classe
B (tipo montana).

Outros Equipamentos:

Protetor Facial (Para arco elétrico); Calgcado de Seguranca (Com ou sem biqueira);
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F s

Talabartes Duplo (Y)
Sem absorvedor de Energia com absorvedor de Energia

_

Trava Quedas

para corda

T — >
=g

Talabarte De Posicionamento Bota de Borracha (Cano Longo).
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Cinturdo de Seguranca

—

Tempo De Uso E Descarte

Os EPI's e acessorios para trabalho em altura e espaco confinado apresentam tempo
INDETERMINADO para substituicdo, porém, ndo os utiliza por mais de 05 anos e em caso
de queda, a substituicdo deve ser imediata.

Independente da data estabelecida, o usuéario deve fazer avaliacdo de suas condicoes,
sempre antes da utilizacédo, devendo ser substituido caso apresente condi¢des que o tornem
impréprio, conforme estabelecido no slide anterior;

Esses EPIs sdao empenhados no nome do empregado, devendo ser devolvidos no
almoxarifado no momento da substituicdo. A area responsavel da Geréncia de Logistica —
GLG, da a destinacao correta no descarte.
Nota: Sempre siga as orientacdes do fabricante contida nas embalagens.
Equipamentos Para Montagem De Linha De Vida:
e Mosquetao;
e Corda de Seguranca 12mm;
e Fitas de Ancoragem (com protecéo para canto vivo).
Tempo De Uso E Descarte
Os Acessorios para trabalho em altura e espaco confinado apresentam tempo

INDETERMINADO para substituicdo, porém, ndo os utiliza por mais de 05 anos e em caso
de queda, a substituicao deve ser imediata.
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Independente da data estabelecida, o usuério deve fazer avaliacdo de suas condicoes,
sempre antes da utilizacédo, devendo ser substituido caso apresente condigdes que o tornem

improprio;

Como esses materiais ndo sdo empenhados, o descarte deve ser feito no préprio local de
trabalho, em recipientes comuns ou contaminados se for o caso.

Equipamento de Protecdo Respiratoria:

ALTROS AR MANDADO AUTONOMO

» Locais Abertcs {ventilados) s Tempo Limitado s Tempo Limitado

= Filtro Adequado = Falta Mobilidade = Grande Mobilidade
[Ouimico, Mecanico, ) = Maior grau de protecio
Combinado) respratona o~

= Exige concentracio

supeqior 3 195% de O

DEVERES E RESPONSABILIDADES

Deveres e Responsabilidades do Empregador

e Identificar os espacos confinados existentes no estabelecimento e seus riscos
especificos de cada espaco confinado;

e Implementar a gestdo em seguranga e saude no trabalho em espacos confinados,
por medidas técnicas de prevencdo, administrativas, pessoais e de emergéncia e
salvamento, de forma a garantir permanentemente ambientes com condi¢cdes

adequadas de trabalho;

e Garantir a capacitacdo continuada dos trabalhadores sobre os riscos, as medidas de
controle, de emergéncia e salvamento em espacos confinados;

e Garantir que o acesso ao espaco confinado somente ocorra apds a emissao, por
escrito, da PET,;
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e Fornece as empresas contratadas informacfes sobre 0s riscos nas areas onde
desenvolverao suas atividades e exigir a capacitacao de seus trabalhadores;

e Acompanhar a implementacéo das medidas de seguranca e saude dos trabalhadores
das empresas contratadas provendo os meios e condicdes para que eles possam
atuar em conformidade com esta NR;

e Garantir informacdes atualizadas sobre os riscos e medidas de controle antes de
cada acesso aos espacos confinados.

33.3.4.1 Todo o trabalhador designado para trabalhos em espacos confinados deve ser
submetido a exames meédicos especificos para a fungdo que ira desempenhar, conforme
estabelecem as NRs 07 e 31, incluindo os fatores de riscos psicossociais com a emissao do
respectivo ASO.

Apo6s avaliacdo médica deve capacitar todos os trabalhadores envolvidos DIRETA ou
INDIRETAMENTE com os espacos confinados.

Deveres e Responsabilidades do Trabalhador Autorizado

Profissional com capacitacdo que recebe autorizacdo do empregador, ou seu
representante com habilitacéo legal, para entrar em um espaco confinado permitido.

Conhecer os riscos do local de trabalho;

Conhecer as consequéncias da exposicao ao risco;

Saber manusear equipamentos especiais;

Comunicagédo permanente com o lado de fora;

Acatar ordem de abandono IMEDIATAMENTE;

Estar adequadamente TREINADO.

Cumpre os Procedimentos e orientagdes recebidas nos treinamentos para o

desenvolvimento das atividades em espacos confinados e as ordens do Supervisor

de Entrada e do Vigia.

e Utiliza adequadamente os meios e equipamentos disponibilizados pela empresa
para a atuacado em espacos confinados.

e Comunica ao Vigia e ao Supervisor de Entrada as situagdes de risco que sejam
do seu conhecimento, para a seguranca e saude de todos os envolvidos na atividade.

e Comunicaasuasupervisdo e a GRH/RHS/CSO eventuais diagnosticos resultantes

de exames médicos realizados externamente que possam restringir ou impedir a

sua atuacdo em espacos confinados.

Deveres e Responsabilidades do Vigia

E o trabalhador que permanece fora do espacgo confinado, junto a entrada do espaco
confinado em tempo integral, do inicio ao término dos trabalhos, em contato permanente
com os Trabalhadores Autorizados e ndo executando qualquer outra atividade neste
periodo.
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e Controla a entrada e saida de Trabalhadores Autorizados no espac¢o confinado,
assegurando que todos saiam ao término das atividades.

e Adota os procedimentos de emergéncia, e aciona o Centro de Informagdes da
Manutencédo (CIM) ou o Centro de Controle Operacional (CCO), qguando necessario.

e Opera eventuais dispositivos de movimentacdo de pessoas em situacoes
normais ou de emergéncia.

e Ordena o abandono do espaco confinado sempre que reconhecer algum sinal de
alarme, perigo, sintoma, queixa, condicdo proibida, acidente, situacdo ndo prevista
ou quando nao puder desempenhar efetivamente suas tarefas, nem ser substituido
por outro Vigia.

O Vigia ndo podera realizar outras tarefas que possam comprometer o dever principal que
€ 0 de monitorar e proteger os trabalhadores autorizados;

Deveres e Responsabilidades do Supervisor de Entrada

E a pessoa responsavel pela determinacdo se as condicbes de entrada s&o aceitaveis e
estdo presentes numa Permissdo de Entrada onde a entrada € planejada, autorizada e
supervisionada e finalizada como determina esta norma.

e Avalia e monitora a atmosfera nos espacos confinados, com o instrumento de
medicdo especifico (Detector de Gases), antes da entrada e durante a realizagéo
das atividades pelos Trabalhadores Autorizados, para verificar as condicbes de
seguranca de entrada e permanéncia nesses locais.

e Emite a Permissdo de Entrada e Trabalho (PET), preenchendo o respectivo
formulario antes do inicio de cada entrada, garantindo o cumprimento dos
procedimentos especificos de entrada e assegurando que nenhum empregado
adentre nos espacos confinados sem a devida permisséo.

e Confere e testa o instrumento de medicao especifico (Detector de Gases), antes de
cada atuacdo e executa os testes preliminares fora dos espacos confinados,
conforme orientagdes recebidas nos treinamentos.

e Interrompe toda e qualquer atividade sob suspeita de grave e iminente risco e/ou
presenca de atmosfera IPVS, promovendo a retirada dos empregados do local de
risco, garantindo a seguranca e saude deles ou a de terceiros.

e Encerra a Permissdo de Entrada e Trabalho (PET) quando as atividades forem
concluidas, na ocorréncia de condicdo ndo prevista ou quando houver
pausa/interrupcao das atividades.

Um Supervisor de Entrada também pode atuar como um vigia, desde que esta pessoa seja
treinada e equipada como requer esta norma.

E vedada a realizacdo de qualquer trabalho em espacos confinados de forma individual
ou isolada.

Garantir que todos os trabalhadores sejam informados dos riscos e medidas de controle
existentes no local de trabalho.
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Assegurar que os servicos de emergéncia e salvamento estejam disponiveis e que 0s meios
para os acionar estejam operantes.

RESGATE EM ESPACO CONFINADO

Em casos de necessidade de atendimento de emergéncias no trabalho em espacos
confinados, aciona o resgate especializado.

Conforme plano de emergéncia, o resgate tem que ser feito pelo corpo de bombeiros com
nossa ajuda e orientacdo referente ao ambiente em questao.

Como acionar o corpo de bombeiro
Em caso de acidente ligue imediatamente para 193

Mantenha a calma.

Informe seu nome e telefone.

Informe o endereco e como chegar rapidamente.

Informe o que esta acontecendo.

Passe o0 méximo de informacdes para que o socorro mais adequado seja
prontamente encaminhado.

Sinalize o local na chegada do socorro.

e Na&o tente resgatar a vitima!

Faca isso somente se estiver treinado para essa finalidade.

SINALIZAGAO DE SEGURANGA

A sinalizacdo de seguranca tem por finalidade garantir a seguranca e o conforto dos
empregados executantes dos servigos.

As sinalizacGes devem ser simples e completas, evitando dessa forma perda de tempo e
mal-entendido.

CAPACITAGAO E TREINAMENTO

E vedada a designac&o para trabalhos em espacos confinados sem a prévia capacitacio
do trabalhador.

A capacitacao inicial dos trabalhadores autorizados e Vigias deve ter carga horaria
minima de 16h (dezesseis horas), ser realizada dentro do horario de trabalho.

Todos os Supervisores de Entrada devem receber capacitacdo especifica, com carga
horaria minima de 40h (quarenta horas) para a capacitacdo inicial, ser realizada dentro do
horario de trabalho.
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Todos os trabalhadores autorizados, Vigias e Supervisores de Entrada devem receber
capacitacdo periodica a cada 12 meses, com carga horaria minima de 8h (oito horas).

O certificado da formacao e reciclagem deve ser entregue ao trabalhador e uma cépia
arquivada na empresa devendo ser consignada no registro do empregado.

DISPOSICOES GERAIS

Sdo solidariamente responsaveis pelo cumprimento desta NR o0s contratantes e
contratados.

E vedada a entrada e a realizacdo de qualquer trabalho em espacos confinados sem a
emissdo da Permissédo de Entrada e Trabalho.

DIREITO DE RECUSA

O empregador deve garantir que os trabalhadores possam interromper suas atividades e
abandonar o local de trabalho, sempre que suspeitarem da existéncia de RISCO GRAVE E
IMINENTE para a sua seguranca e saude ou a de terceiros;

Norma Regulamentadora N°9 — Prevencéo de Riscos

"O empregador devera garantir que, na ocorréncia de riscos ambientais nos locais de
trabalho que coloquem em situacéo de grave e iminente risco um ou mais trabalhadores, os
mesmos possam interromper de imediato as suas atividades, comunicando o fato ao
superior hierarquico direto para as devidas providéncias".
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