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1º Passo: Acesse o link recebido por e-mail e acesse a página com login e senha 
disponibilizado nesse mesmo e-mail. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2º Passo: Na página que abriu você deve descer até o campo com título: “Resumo 
dos Cursos”, e clicar em cima do curso em que foi convocado. 
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3º Passo: Agora você está na página do treinamento, note que tem diversos módulos, 
é necessário cumprir as etapas para progredir no conteúdo, por exemplo: 
Responda o Termo de Compromisso para avançar para o módulo 1, após fazer a 
leitura do módulo 1 é necessário realizar a atividade de fixação de conteúdo para 
avançar para o próximo módulo 2, assim consecutivamente até chegar na prova. 
 

 
Obs: Note que no próprio conteúdo tem a informação “Restrito” com fundo azul, 
informando qual atividade que deve ser concluída para liberar o acesso a esse 
conteúdo. 
 
Dicas: Você pode acompanhar a conclusão dos módulos de 2 formas, sendo elas: 
 
1º Existe uma caixinha na frente de cada conteúdo indicando se você concluiu essa 
etapa. 
 

Etapa não concluída: 

 
 

Etapa concluída: 
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2ª Forma de visualizar o que foi concluído é pela barra de progresso que fica localizado 
no canto direito da página do treinamento, basta passar o mouse sobre cada 
quadradinho que indicará com a cor verde o conteúdo concluído e a cor azul conteúdo 
não concluído. 
 

 
 
4º Passo: Siga os passos anteriores até chegar na prova, ao abrir a prova clique em 
“Tentar responder questionário agora” e você será direcionado as questões, todas as 
perguntas são de múltipla escolha, ao terminar de responder todas as perguntas 
cliquei em Finalizar Tentativa no final da página, na próxima página clique em Enviar 
tudo e terminar. 
 

 
 
 
5º Passo: Ao realizar os passos acima, chegará em uma página com a nota que tirou, 
caso tenha tirado uma nota inferior a 7 é necessário que refaça toda a prova repetindo 
o passo 4. Caso tenha tirada nota igual ou superior a 7 você concluído o 
treinamento, parabéns. 
 
Tela que apareça em notas inferior a 7: 
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Tela que apareça em notas igual ou superior a 7: 

 
 
 


